Goed Gedrag Kun Je Leren!

Schoolwide Positive Behavior Support (PBS)

Monique Baard
PicaPedia “

www.picapedia.nl PicaPedia



Wat kunt u vanavond verwachten?

» Opfrissen werkwijze PBS

» Sociale veiligheidsaanpak:
pestpreventie module van PBS

Vroeg begonnen
is een toekomst
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Doel van PBS

Een goed schoolklimaat: een gezonde sociale omgeving
voor alle kinderen, die het leren bevordert
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De 5 pijlers van PBS

Succes voor alle leerlingen;
Leren en gedrag

schoolbrede
aanpak
gebaseerd op
gedeeide
waarden

Gericht op
preventie

De maatschappelijke opdracht van de school
De missie en visie van de school (kemwaarden)
Schoolbrede gedragsverwachtingen Jia




De basiswaarden van de ESV
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Heldere gedragsverwachtingen

Wat wil je zien?, wat wil je horen?Q

Voor alle ruimtes en situaties:
e (Gangen

« WC

 Schoolplein
 Klassensituaties

Laat anderen rustig werken



Gedrag Is een vak net als rekenen en taal

Goed Gedraglessen

Voordoen
Nadoen
Oefenen
Herhalen
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Introducing
Dancing Traffic Light



Bekrachtig verwachtingen systematisch

De focus op gewenst gedrag
Positieve aandacht voor ALLE leerlingen
*Beloningssystemen schoolbreed




Heldere consequenties bij ongewenst gedrag
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Socilale veiligheid binnen PBS

 Pestpreventie module

* Preventieve lessen en aanpak
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Waarom investeren in pestpreventie?

 Betrokkenheid bij pesten komt in alle
culturele groepen voor!

e \Veelvoorkomend

universeel probleem



Opwarmertje
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Groepsvorming

* Vooral in de eerste 8 weken van het
nieuwe schooljaar

 Extra activiteiten gericht op elkaar
(opnieuw) leren kennen
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Wat is pesten?

 Klasgenoten noemen Jelle die heel hard kan
rennen: &nelle Jelled

« Een groepje lacht een meisje uit als zij langs
loopt en struikelt

 Bij het chatten sturen jongens een foto rond van
een teamgenoot die zich omkleedt bij voetbal

» Twee meiden wachten een klasgenoot op na
schooltijd en rijden achter haar aan en scheldsn

haar uit LN
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Voorkomen van pesten

« AVat je aandacht geeft groeité we praten
niet over pesten, maar over ongewenst
gedrag

Kern is_ respectvol met elkaar omgaan!




Basis van sociale veiligheid:
pestpreventie in PBS

* /org voor een positieve schoolcultuur
 Vanuit basiswaarden van de school

* Baslis gedragsverwachtingen voor ledereen
* Gedragslessen: wat Is respect?

OPERATION

Alle leerlingen weten het verschil CETRATION

tussen respectvol en respectloos
gedrag!




Wat is de ‘Heloning(¥oor pestgedrag?




WAT IS ZUURSTOF VOOR
NGEWENST GEDRAG/PESTEN?

Slachtoffer MG e

Helpen
Toekijken

Volwassenen







Stop het belonen van ongewenst gedrag!

Haal de zuurstof weg!

Stop, Loop, Praat

Een simpele, duidelijke, makkelijke reactie!

Stop is stop!

.
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Lessen in Stop-Loop-Praat

1. Les: de stoproutine
2. Les: de stoproutine voor omstanders

3. Les: wat je doet als iemand je vraagt te
stoppen

4. Les: de looproutine
5. Les: de praatroutine
Alle leerlingen leren alle routines aan!
0

Bovenbouw extra: lessen in digitale media ¢
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De regel = Stop is stop!




Hoe reageren teamleden?

Routine van ieder teamlid bij een melding

Wie?
Waar?
Wanneer?
Heb je stop gezegd?Qa: compliment
Ben je weggelopen?(a: compliment
e ) 2
Checken veiligheid “
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Wat kunt U doen als ouder?

 Praat erover zonder het probleem te
vergroten

* Werk samen met school
* Help met vaardigheden:
stop-loop-praat




Voorkomen Is beter dan genezen!
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Goed gedrag kun je leren!




